
 

 

MENU DE LA CANTINE 
 

 

 

Du 5 au 9 octobre 2026 

 

Lundi 5 

Friand au fromage 

Choucroute 

Fruit 

 

Mardi 6 

Salade de haricots verts 

Lasagnes (Bio) végé au soja (Bio) des Alpes de Haute Provence 

Fromage 

Feuilleté prunes 

 

Jeudi 8 

Salade de riz (Bio) 

Quiche  (farine bio) saumon et épinards 

Salade verte (HVE) 

Fromage 

Fruit 

 

Vendredi 9 

Potage 

Diots des Hautes Alpes 

Lentilles de Didier Barneaud à La Breole (Bio) 

Fromage 

Chou à la crème  

 

 

 

 
     Origine bœuf : Viande bovine française 

Liste des allergènes disponible au sein de votre cantine scolaire    

HVE : Haute valeur environnementale 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ALLERGENES 

 

Lundi 5 

Friand au fromage Gluten, lait et œuf (traces soja et fruits à 

coque) 

Choucroute 

Fruit 

 

Mardi 6 

Salade de haricots verts Moutarde 

Lasagnes (Bio) végé au soja (Bio) des Alpes de Haute Provence 

Gluten, lait œuf et soja 

Fromage Lait 

Feuilleté prunes Gluten, lait oeuf 

 

Jeudi 8 

Salade de riz (Bio) Moutarde 

Quiche  (farine bio) saumon et épinards Gluten, lait œuf et 

poisson 

Salade verte (HVE) Moutarde 

Fromage Lait 

Fruit 

 

Vendredi 9 

Potage 

Diots des Hautes Alpes 

Lentilles de Didier Barneaud à La Breole (Bio) 

Fromage Lait 

Chou à la crème  Gluten, lait et oeuf 

 

 


